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DAS LEKTORAT

Lektoratsgutachten
Wolfgang Neff

Alles was ich iiber Menschen weil}

Sachbuch

In dem vorliegenden Werk ,,Alles was ich iiber Menschen weil* setzt sich der Autor,
Wolfgang Neff, mit den Unzuldnglichkeiten unserer Gesellschaft auseinander und ldsst den
Leser an seinen Erkenntnissen teilhaben. Das Buch soll Menschen helfen, sich selbst zu
finden bzw. mit sich selbst konfrontiert zu werden, damit sie lernen konnen ihren eigenen
Weg zu gehen. Das Resultat der tiber 25-jéhrigen Arbeit Wolfgang Neffs hat es zum Ziel, frei

denkende Individuen zu formen.

Schritt fiir Schritt wird dem Rezipienten niher gebracht, wie er sein Leben selbst in die Hand
nehmen kann. Ein wichtiger Faktor dabei ist, keine Angst vor Verdnderungen zu haben.
Genau diese Angst vor dem Schmerz der Entwicklung steht dabei ndmlich vielen Menschen
im Weg. Man muss sich der dufleren Zwiinge bewusst werden und sich klar machen, dass das

Leben nicht statisch ist und jeder Mensch selbst die Fiahigkeit besitzt, sich zu verdndern.

Als ein weiterer Faktor, der Personen oft in ihrer Entwicklung hemmt, ist die materielle
Gesellschaft zu sehen, in der wir leben. Diese wird hauptsichlich von Geld und Habgier
bestimmt und macht es den Menschen schwer, sich ihr zu entziehen. Viele wollen aus ihr
entkommen, brauchen dazu aber Hilfe von anderen. Hierbei ist es wichtig, sich nur auf
Menschen zu verlassen, deren Resonanz zu der jeweils eigenen passt. Wolfgang Neff zeigt in
seinem Buch, dass es Individuen gibt, die sich auf einer Wellenldnge befinden, was den
Umgang mit diesen Personen sehr angenehm macht. Fiir das geistige Wohl eines Jeden ist es

unabdingbar, sich lediglich mit Menschen zu umgeben, mit denen man harmoniert.
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Ziel des Buches ist es, den Lesern die Moglichkeit zu geben, selbst Verantwortung fiir ihr
Denken und Handeln zu {ibernehmen und Strukturen und Zusammenhiéinge, die man bis jetzt
nur erahnt und gefiihlt hat, bewusst zu erkennen. Die verschiedenen Mechanismen, die unser
tdgliches Leben bestimmen, werden aufgezeigt und analysiert, damit man sich von ihnen
befreien kann. Hierbei vereint der Autor komplexe Gebiete wie Soziologie, Psychologie,
Psychoanalyse, Psychotherapie, Religion, Astrologie, Astronomie, Physik, Quantenphysik
und Philosophie.

Das Buch ist klar strukturiert und systematisch aufgebaut. Die vielen kurz gehaltenen
Unterkapitel erméglichen es dem Rezipienten, gezielt einzelne Passagen anzusteuern und
erleichtern das Navigieren innerhalb des Textes. Zudem gelingt es dem Autor dadurch, den
Leser verstdandlich durch die Abhandlung zu fithren und ihm den komplexen Sachverhalt
begreiflich zu machen. Im Idealfall stellt der Leser nach bzw. schon wiahrend der Lektiire eine

Weiterentwicklung seiner Personlichkeit fest.

Das vorliegende Werk regt zum Nachdenken und Reflektieren an, da es dem Leser einen
Spiegel vorhilt und ihn zwingt, sich mit sich selbst und seinem Leben auseinander zu setzen.
Wolfgang Neff hat mit seinem Buch ein Werk geschaffen, welches vielen Rezipienten die
lang ersehnte Moglichkeit bietet, die kiinstlichen Werte und Konzepte unserer heutigen
Gesellschaft hinter sich zu lassen und sich zu entfalten. Daher, und aufgrund der sprachlich
gelungenen Ausarbeitung, wird ,,Alles was ich tiber Menschen wei3* vom Lektorat zur

Veroffentlichung empfohlen.
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